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Un tiempo después de dar forma al sueño de 
Espirales, comenzamos uno de los elementos 
fundamentales de este proyecto: los correos 
mensuales. 
 
Pa r te  de  nues t ra  
filosofía de trabajo es 
compartir aquello que 
vamos aprendiendo. 
Por eso, a partir de 
e s t e  m e s ,  
enviaremos un correo 
electrónico mensual 
con informaciones, 
enlaces, documentos 
que consideramos pueden ser de interés y/o 
utilidad personal y profesional, del mismo modo 
que lo han sido para nosotros. Los hemos 
dividido en enlaces destinados a padres y 
madres y enlaces para profesionales. 
 
Incorporamos además nuestros datos de 
contacto y la agenda de eventos públicos de 
Espirales CI. De este modo se puede conocer 
e l  t raba jo  que desar ro l lamos desde la  
Consultoría y contactar con nosotros. 
 
Un cordial saludo, 
 
Ana, Javier y Pepa 

Para padres y madres 

Universidad de Padres 
Una  de   l a s   i n i c i a t i vas  más  
interesantes que han surgido en 
los últimos años en España es la 
Universidad de Padres promovida 
por  e l   f i lósofo  Jose Anton io  
Marina.  
Es un espacio donde los padres y 
mad r e s   p o d r á n   r e c i b i r   u n  
acompañamiento y formación 
personalizadas y adaptadas a la 
e d a d  d e  s u s  h i j o s  e  h i j a s ,  
matriculándose de forma gratuita 
y siguiendo la formación on-line 
desde casa. 

Para profesionales 

"Burden and consequences of 
child maltreatment in high-income 
countries" 
Este ar t ículo en  inglés de  la 
prestigiosa revista médica The 
Lancet analiza el fenómeno del 
maltrato infantil en los países 
d e s a r r o l l a d o s  y  l a s  
consecuenc ias  en  l a  Sa lud  
Pública y los Servicios Sociales. 
Supone  un  aná l i s i s  de  es ta  
problemática desde una realidad 
que refleja también la española.

Se pueden leer nuestros 
aprendizajes e n  nuestro 
blog.

D e s c a r g a r  nuestro 
tríptico en castellano o en 
inglés.

Agenda

La mayor parte de nuestro trabajo lo realizamos con grupos ya cerrados (asociaciones, ONGs, 
administraciones públicas...). En este espacio presentamos aquellas actividades que están 
abiertas al público en general. Para más información, hacer clic en cada enlace. 

l 22 de febrero de 2010, 14:00-16:00. Pepa participa como ponente en la mesa redonda 
"Los niños soldado" de la IV Semana de la Solidaridad de la Universidad Carlos III de 
Madrid (UC3M), Campus de Getafe, Sala Multimedia 14.0.11. Leer más...  

l 19 de marzo de 2010, 12:30-14:30 y 16:00-18:00. Taller de Pepa sobre "Generación 
de vínculos afectivos" en las XIV Jornadas de la APAP (Asociación de Pediatras de 
Atención Primaria) de Andalucía, en el Hotel Barceló, Málaga. Leer más...  
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