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Buenos días, : 
 
El camino a la 
felicidad propia 
v i e n e  p o r  
c o n o c e r  y  
comprender los 
sentimientos de 
los demás. Con 
e s t a  f r a s e  e l  
maestro del vídeo 
que proponermos en e l  apar tado de 
profesionales engarza todo un proyecto 
educativo del que queremos hacernos eco 
este mes desde Espirales CI. 
 
Nos atrevemos a sugerir a los profesionales 
que intenten mirarlo como padres y madres 
antes incluso que como profesionales. 
 
Asimismo, en el otro apartado, hemos 
incluido una revista digital que se está 
realizando desde la Asociación Española de 
Pediatría y que puede ser un instrumento 
valioso de apoyo y consulta.  
 
Ambos mater iales ref le jan el  t ipo de 
espacios que desde Espirales CI queremos 
ayudar a crear. Además incluimos como 
siempre la agenda de eventos públicos de 
Espirales CI así como el enlace a nuestra 
web. 
 
Un cordial saludo, 
 
Ana, Javier y Pepa 

Para padres y madres 

Famiped .  Fami l i as ,  Ped ia t ras  y  
Adolescentes en la Red 
La Asociación Española de Pediatría 
de Atención Primaria (AEPap) publica 
esta   rev is ta  e lec t rón ica con dos 
objet ivos principales: por un lado 
propor-cionar información pediátrica 
relevante de manera asequible a las 
f a m i l i a s  y  p o r  o t r o  f a c i l i t a r  l a  
participación de padres, madres y 
ado lescen tes  en  temas  que  l es  
interesan. 

Para profesionales 

Vídeo "Pensando en los otros" 
Documental sobre el profesor Toshiro 
Kanamori y sus estudiantes. En un 
sistema educativo tan competit ivo 
como el  japonés, este maestro de 
primaria consigue crear un entorno de 
honestidad y respeto para los niños y 
niñas en una escuela pública. En las 
ac t iv idades  co t id ianas  se  c rean 
espacios donde la escucha (entre 
es tud ian tes  y  de l  p ro feso r )  y  l a 
autoescucha refuerza las relaciones y 
sana muchas heridas. Y todo desde un 
ambiente de profundo respeto (y de una 
fuerza tranqui la y protectora d e l  
maestro). 

Se pueden leer  nuestros 
aprendizajes en nuestro blog.

Descargar nuestro tríptico en 
castellano o en inglés.

Agenda

La mayor parte de nuestro trabajo lo realizamos con grupos ya cerrados (asociaciones, ONGs, 
administraciones públicas...). En este espacio presentamos aquellas actividades que están 
abiertas al público en general. Para más información, hacer clic en cada enlace. 

l 19 de marzo de 2010, 12:30-14:30 y 16:00-18:00. Taller de Pepa sobre "Generación de 
vínculos afectivos" en las XIV Jornadas de la APAP (Asociación de Pediatras de 
Atención Primaria) de Andalucía, en el Hotel Barceló, Málaga. Leer más...  

l 16 de abril de 2010, 17:00-20:30. Conferencia y taller de Pepa sobre "Educando el 
afecto" en las Jornadas sobre Educación Afectiva de Ibros, Jaén, en la Casa de la Cultura 
de Ibros.  

Para recibir este boletín electrónico (en el caso de que haya sido reenviado), ir a suscribirse . 

Para darse de baja de este boletín electrónico, ir a baja. 

Para reenviar este boletín electrónico a personas que puedan estar interesadas, ir a reenviar. 

Para cambiar los datos personales y el perfil, ir a actualizar. 
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