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Buenos dias, :

La violencia
mas dificil de
erradicar es
aquella que
daifia el alma,
pero no se ve
desde fuera,
justo  aquella
que ensefia a
vivir desde el miedo. Dar voz a las
personas, y en concreto a los nifios, nifias y
adolescentes, es dar voz a esos dolores
del alma. Visibilizar la violencia psicoldgica
como violencia, en vez de justificarla y

N

excusarla, es una de las cuentas
pendientes de nuestra sociedad.
El teléfono del menor de la Fundacidn

AMAR es un recurso bastante conocido
como recurso de denuncia para nifios,
nifias y adolescentes. Sin embargo, no lo
es tanto su linea de ayuda para adultos,
que puede desempefiar un papel clave de
asesoramiento y guia para familias y
profesionales para evaluar y afrontar
situaciones de riesgo. Por eso este mes
desde Espirales Consultoria de Infancia
queremos difundirlo vy recuperarlo como
recurso para los padres y madres.

Para los profesionales hemos elegido el
articulo de Maria Ignacia Arruabarrena
sobre la  evaluacion del malirato
psicoldgico: la més habitual y a la vez la
mas invisible de todas las formas de
violencia. Lo elegimos tanto por su rigor
como por la propuesta de evaluacion que
propone y Que creemas puede ser
incorporada en el sistema de proteccion.

Como ya comentamos, con el comienzo de
afio hemos renovado nuestra pagina web,
haciéndola més completa y accesible, y
ademas mas facil de compartir en redes
saciales.

Por dlimo, como es habitual, incluimos la
agenda de eventos publicos de Espirales
Cl.

Un cordial saludo,

Ana, Javier y Pepa
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Web:  www espiralescies
Teléfono: (+34) 699 577 001
E-mail: info@espiralescies

Enlaces recomendados

Para padres y madres

Ayuda anifios y adolescentes
e

& Teléfono del adulio y la familia
600 50 51 52

Aviso sobre nifios desaparcidos
116000 116 000

=

Fundacidn ANAR

La Fundacidn AMAR ofrece una linea de
ayuda a nifios, nifias v adolescentes en
riesgo, otra para adultos y familiares que
quieren preguntar  sobre temas
relacionados con menores, un teléfono
de nifios desaparecidos y atencidn por
coreo electrdnico. Es un recurso de
primera  instancia  muy Oty
recomendable de tener a mano.

E- miail ANAR
Enviar correo
Confidancin, (o

Para profesionales

Articulo de M.l. Arruabarrena

El articulo “Maltrato psicologico a los
nifios. nifias vy adolescentes en a
familia: definicion y valoracidn de su
gravedad” de Maria Ignacia Arruabarrena
describe de forma rigurosa vy detallada
pero  a la wez comprensible el
conocimiento técnico que se ha logrado
fruto de la investigacion realizada vy las
carencias que aln existen en la
descripcion y comprension de esta
tipologia de maltrato.

Informacién
talleres.

sobre nuestros

Visitar nuestro blog y nuestra

pagina  web  RENOVADA vy
compartir en redes sociales.

Descargar nuestro triptico en
castellano o en inglés.

La mayor parte de nuestro trabajo lo realizamos con grupos ya cerrados (asociaciones, ONGs,
Fn eate eenarin nresentamns amellas  artividades ane actan
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cada enlace.

Terrassa (Barcelona), jueves 8 de marzo de 2012, de 11:00 a 11:45. Conferencia
"Los nifios y nifias victimas de violencia de género” dentro de la "Il Jornada
MituaTerrassa sobre violéncia de génere: Menors en llars violentes®™, organizada por
MutuaTerrassa. Leer mas...

Barcelona, jueves 8 de marzo de 2012, de 19:00 a 21:00. Conferencia "La educacion
afectivo sexual como herramienta de prevencion del maltrato infantil”, organizada
por el Colegio Oficial de Psicdlogos de Catalufia y por el Master “Prevencid y tractament
de la violéncia familiar” de la Universitat de Barcelona (UB-IL3). Leer mas...

Zaragoza, sabado 17 de marzo de 2012, de 10:00-14:00 y 16:00-20:00, y sabado 28
de abril de 2012,de 10:00-14:00 y 16:00-20:00. Talleres "Retejiendo los afectos con
nifios, nifias y adolescentes” organizados por el Instituto de Mediacion y Derecho
Colaborativo de Zaragoza. Leer mas. ..

Elche (Alicante), jueves 22 de marzo de 2012, de 17:45 a 19:15. Conferencia "Crecer
sintiendonos amados” dentro de las Jormadas °El apasionante camino hacia el
desarrollo de las capacidades infantiles™ organizadas por el CEFIRE de Elche. Leer mas...
Barcelona, jueves 29 de marzo de 2012, a las 11:30. Conferencia "La prevencion
del abusc sexual infantil: un compromiso institucional, una deuda con las
victimas” dentro de las Jornadas “Abls Sesxual Infantil: Deixant enrere la Invisibilitat”
organizadas por la Fundacion Vicki Bernadet. Leer mas...

Para recibir este boletin electrdnico (en el caso de que haya sido reenviado), ir a suscribirse .
Para darse de baja de este boletin electronico, ir a m

Para reenviar este boletin electrénico a personas gue puedan estar interesadas, ira reenviar.
Para cambiar los datos personales v el perfil, ira actualizar.
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