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Buenos dias:

Sentirnos
amados
depende no
solo de que
nos amen, sino
de que sepan

expresarnoslo. La educacion de
los nifios y nifas en sus hogares y
en las escuelas implica poner
consciencia en esas expresiones,
o en la ausencia de ellas. Este
mes desde Espirales Cl queremos
hacer una reflexibn sobre la
consciencia y el ajuste emocional
en el proceso educativo.

El ajuste emocional se construye
desde la expresion del afecto,
demostrandolo del modo que el
nino o nifa vaya a poder recibirlo
mejor. Los diferentes canales de
expresion de afectos sirven para
dar legitimidad al vinculo. El video
"¢ Qué dirias a tu hijo/a?" recoge
una serie conmovedora de
palabras que expresan afecto,
fruto de un taller que impartimos
a profesionales de Educacion
Infantil de Cantabria.

Para padres y madres

[oey Ty,

Video ";Qué dirias a tu hijo/a?" de
Maestros de Infantil de Cantabria

Este video ha sido elaborado a
partir de una actividad que planted
nuestra comparfera Pepa Horno en
una formacion a profesionales de
Educacion Infantil organizado por el
CEP _de Cantabria. Partiendo del
video planteamos algunos
elementos clave para lograr el
ajuste emocional necesario para la
construccién de un vinculo positivo.

Para profesionales

Video de entrevista a Claudio
Naranjo

Esta entrevista a Claudio Naranjo,
psiquiatra y psicoterapeuta chileno
y una autoridad del eneagrama,
sirve como base para una reflexion
sobre el movimiento de
transformacion del modelo



http://www.espiralesci.es/
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En los ultimos afnos se estan
consolidando los movimientos que
proponen una educacion
diferente, no solo en las escuelas,
sino en los hogares y en los
centros de proteccion. Dentro de
la llamada "pedagogia
alternativa" se engloban
realidades muy distintas. Desde
Espirales CI, utilizando como
punto de partida un video breve
d e Claudio Naranjo, queremos
proponer algunos elementos de
reflexion para esa transformacion
educativa.

Ademas, seguimos impulsando
nuestra presencia en las redes
sociales: en Twitter, con la

identidad @EspiralesCIl, y en
LinkedIn, desde donde se nos
puede seguir de otra manera mas.

Por ultimo, como es habitual,
incluimos la agenda de eventos
publicos de Espirales CI.

Un cordial saludo,

Pepa, Javiery Lucia

educativo actual hacia la llamada
"pedagogia alternativa".

Informacion sobre nuestros
talleres.

Informaci o nsobre
Psicoterapia _en Madrid.

o 2

Para conocer mas nuestro
trabajo:

¢ Inversion publica en infancia.

e Qué entendemos como
psicoterapia: ideas clave y
un video para ilustrarlas.

e Informe Ocultos a plena luz
de UNICEF sobre la violencia
contra la infancia .

e Una mirada politica a la
violencia contra la infancia
en Espaia.

e Un Pacto de Estado por la
Infancia.

Visitar nuestra cuenta de
Twitter.

B L bErTACLEN:

Visitar nuestro perfil de

LinkedlIn.
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La mayor parte de nuestro trabajo lo realizamos con grupos ya cerrados
(asociaciones, ONGs, administraciones publicas..). En este espacio
presentamos aquellas actividades que estan abiertas al publico en general en
este mes y en el siguiente. Para mas informacion, hacer clic en cada enlace.

e Palma de Mallorca (Mallorca), sabado 6 de junio de 2015, a las 12:45.
Conferencia “Educar en la alegria” en “ViaENcuentro 2015 Humanizar
la vida” organizado por la Asociacion ViaManos. Leer mas...

e Puente La Reina (Navarra), viernes 12 de junio de 2015, de 10:00 a
14:00. Charla formativa “El apego inseguro. Escenarios, indicadores
clave e intervencion” organizada por PAUMA. Leer mas...

e Madrid, sabado 13 de junio de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 y
domingo 14 de junio de 2015 de 10:00 a 14:00. Curso de Nivel IV de
Focusing “Emociones profundas y cambio corporal”, organizado con
Isabel Gascon, Coordinadora Nacional de Focusing. Leer mas...

e Madrid, sabado 20 de junio de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 y
domingo 21 de junio de 2015, de 10:00 a 14:00. Curso de Nivel | de
Focusing “Iniciacion al Focusing”, con la recomendacion de lsabel
Gascoén, Coordinadora Nacional de Focusing, que incluye una sesion
individual de Focusing con F. Javier Romeo fuera del curso.Leer mas...

e Madrid, curso 2015-2016, preinscripcion hasta el 30 de septiembre
de 2015. Ya esta abierto el plazo para matricularse en el “Master
Universitario en Cooperacion Internacional al Desarrollo” organizado
por ellnstituto Universitario de Estudios sobre Migraciones de la
Universidad Pontificia Comillas. Leer mas...

Para recibir este boletin electronico (en el caso de que haya sido reenviado), ir a
suscribirse .

Para darse de baja de este boletin electronico, ir a baja.
Para reenviar este boletin electrénico a personas que puedan estar interesadas, ir a

reenviar.
Para cambiar los datos personales y el perfil, ir a actualizar.
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